HLR BARN

BARN 0-1 AR BARN 1-18 AR

KONTROLLERA MEDVETANDE
Klappa pa kinden, ropa, nyp i handen,

gnugga pa brostbenet.

LARMA 112 OCH
KONTROLLERA ANDNING

Om medvetslos: larma 112, aktivera
- telefonens hogtalarfunktion
((!)) och kontrollera andningen.

©

GE 5 INBLASNINGAR

&
Blas tills brostkorgen hojer sig.
STARTA HLR (15:2)
L Gor 15 brostkompressioner och 2 o
J inblédsningar utan avbrott tills barnet

vaknar eller ambulanspersonalen tar over.

Tva tummar pa Véaga ta i, med takten 100-120 per minut. En hand p& nedre
bréstbenet delen av brostbenet

Om hjartstartare finns, anslut och folj raden
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